РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ОБУЧЕНИИ НЕЗРЯЧИХ ДЕТЕЙ РИСОВАНИЮ

1. Обучайте детей формообразующим движениям - сначала более простым, затем более сложным. Чем лучше ребёнок овладеет формообразующими движениями на первом год обучения, тем лучше и свободнее он будет создавать изображения любых предметов.

2. Перед рисованием обследуется предмет и его форма. В этот процесс включается движение руки по контуру предмета, по форме. Характер движения руки зависит от особенностей формы предмета. Так, обследование предметов круглой формы требует плавного неотрывного движения, постепенно, равномерно, поворачивающегося по кругу. Обведение жестом предметов прямоугольного контура производится по сторонам предмета с остановкой движения на углах и с изменением направления. Длительность движения в одном направлении зависит от длины сторон предмета. Движения, необходимые для начертания того или иного предмета в рисунке в известной степени сходны с движениями, применяемыми в процессе его обследования. У детей формируется обобщённое представление о движении обследования и движении изображения предметов одинаковой формы.

3. На первом году обучения, почти на каждом занятии, необходимо просить детей показать, как они держат карандаш (фломастер, кисть); проверять положение руки, пальцев - до того как дети начнут рисовать. Это делается до тех пор, пока правильный навык ещё не отработан, а в дальнейшем, для напоминания - изредка.

4. Не спешите предлагать детям изображения предметов новой формы, пока они не освоили предыдущую.

5. При первом изображении предмета той или иной формы, линий, педагог чётко показывает движения руки, а затем дети показывают в воздухе, как будут рисовать. У детей формируется представление о движении, необходимом для изображения данной линии или предмета. При последующем изображении тех же линий и предметов той же формы нужно ' предложить детям припомнить, как действовать рукой. Такой путь обучения детей формирующим движениям позволяет прибегать к прямому показу только в том случае, когда предмет данной формы или линия встречаются детям впервые; во всех остальных случаях можно опираться на опыт детей.

6. Прямоугольные формы рисуются слитным движением с остановкой на углах и поворотном направлении движения.

7. В ходе занятия задачи решаются поэтапно, потому что дети не могут усвоить несколько указаний одновременно. Так, в начале занятия дети осваивают сложное для них формообразующее движение, слушают объяснение педагога, позволяющее им приступить к изображению, и только тогда, когда изображение создано, переключают внимание на способы его закрашивания.

8. Если педагог видит, что некоторые дети не могут приступить к выполнению задания, можно прибегнуть к дополнительному, индивидуальному обучению. Бывает, что рука ребёнка очень слаба, и он не может показать в воздухе нужное движение, не может рисовать. В таком случае нужно взять руку ребёнка в свою и на отдельном листе нарисовать вместе с ребенком его рукой.

9. На первом году обучения дети только упражняются в рисовании, а создавать образы предметов и явлений начинают на втором году обучения. Но даже упражнения в рисовании должны проходить в интересной игровой форме. Хорошо, если удастся подобрать подходящую по содержанию песенку, потешку, стихотворение, а может быть и музыку.

10. На первом году обучения есть дети с разным опытом изобразительной деятельности. Многие не имеют совсем никакого опыта. Это должен учитывать педагог, продумывая руководство занятием. Так же нужно подумывать наглядный материал для незрячих детей и задания для них, т.к. эти дети приходят в дошкольную группу с разным опытом ручной деятельности (рука, пальцы развиты у всех по-разному: чувствительность, крепость, мелкая моторика, тактильно-осязательный опыт и пр.).

11. Важно присматриваться к детям, которые выполняют задание хуже других. Обратить внимание на то. как они слушают, как приступают к выполнению работы, как действуют, как играют. Одним мешает неустойчивое внимание, неумение сосредоточиться, слушать с первого раза, воспринимать всё сказанное, другим не хватает терпения выслушать объяснения до конца, они спешат приняться за рисование; есть дети с недостатком развития движений.

12. Освоение детьми простых формообразующих движений позволяет им изображать любые предметы, состоящие из деталей, способ изображение которых усвоен. В этом случае не следует показывать детям способы изображения предмета, а после обследования его. с включением движения руки по его форме и направлению положения частей (стебель цветка, ветки дерева, кустов и пр.), предложить подумать, как данный предмет можно нарисовать, показать нужное движение рукой в воздухе.

13. Так как дети рисуют красками разного цвета, нужно научить их промывать кисть в воде, прежде чем обмакнуть её в другую краску, и осушить лёгким прикосновением ворса к салфетке (краю баночки с водой). С самого начала нужно предупреждать лишнее промывание кисти, напоминать детям, что промывать кисть необходимо лишь перед тем, как набирать краску другого цвета.

14. На первом году обучения нужно научить детей своевременной остановке движения. Движение руки ограничивается не только краем листа, но и другими точками, определяемыми изображение.

15. Закрашивание рисунков - сложное комплексное умение, требующее целого ряда навыков и качеств движений: ритмичности, произвольного изменения размаха, лёгкого, без излишнего напряжения движения, произвольной остановки в нужной точке, удержания направленности движения по прямой, регуляции силы нажима на карандаш.

Детей нужно учить закрашивать изображения в пределах контура, проводя линии и мазки в одном направлении (сверху вниз, слева направо или по косой, не выходя за линии контура, не проводя по одному месту несколько раз.) Необходимо сразу отрабатывать различные движения, учитывая особенности закрашивания карандашом и кистью.

16. Большое значение в обучении детей рисованию имеет слово педагога, сопровождающее показ приёмов изображения. Объяснение воспитателя должно быть точным и немногословным.

17. Многие занятия, особенно на первом году обучения требуют предварительной подготовки (предварительное знакомство с объектом изображения, способы его изображения, индивидуальная работа у доски).

IX. Обязательно следить за позой детей на занятии.

